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Приложение к  Основной образовательной программе основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5»» (согласовано с Педагогическим 

советом 28.08.2023 (протокол № 1) 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «СОШ № 5» 

на 2023  -  2024 учебный год 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 5» (далее МБОУ «СОШ №5») составлен на 

основе действующего законодательства. 

Учебный план построен на принципах дифференциации и вариативности, 

предполагает универсальное обучение.  

При составлении учебного плана учтены СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

Установленные нормы предельно-допустимой нагрузки учащихся соблюдаются во 

всех классах. 

Режим работы школы обеспечивает реализацию федерального и регионального 

учебного плана и использования компонента образовательного учреждения в соответствии 

с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности 

школьников в едином образовательном пространстве школы, обеспечивая условия для 

повышения качества общего образования. 

В учебном плане указано недельное количество часов. 

Реализация учебного плана является частью основной деятельности школы по 

достижению целей и задач, определенных Уставом муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 5» 

Образовательной программой основного общего образования. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в порядке, установленном 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации  учащихся МБОУ «СОШ №5» в следующей форме: 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

5 Русский язык 

Математика 

История 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

6 Русский язык 

Математика 

Биология 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

7 Русский язык 

Математика 

Английский язык 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

8  Русский язык 

Математика 

Обществознание 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

Контрольная работа/тест 

 

Основное общее образование 

Продолжительность учебного года в 5-9-34 учебные недели. Продолжительность 

учебной недели - 5 дней.  Продолжительность урока - 40 минут. 

Предмет История представлен курсами: в 5 классе – «Всеобщая история. История 

Древнего мира» (68 часов); в 6 классе – «Всеобщая история. История Средних веков» (23 

часа), «История России. От Руси к Российскому государству» (45 часов); в 7 классе - 

«Всеобщая история. Новая история. XVI—XVII вв.» (23 часа), «История России. Россия в 

XVI—XVII вв.: от великого княжества к царству» (45 часов); в 8 классе - «Всеобщая 

история. История нового времени. XVIII в.» (23 часа), «История России. Россия в конце 

XVII— XVIII вв.: от царства к империи» (45 часов), в 9 классе - «Всеобщая история. Новая 



история. XIX — начало ХХ в» (23 часа), «История России. Российская империя в XIX — 

начале ХХ в.» (45 часов). Модуль «Введение в Новейшую историю России» (14 часов) 

Предмет «Математика» в 7-9 классах представлен курсами: «Математика. Алгебра» 

(102 часов); «Математика. Геометрия»  (68 часов), «Математика. Вероятность и 

статистика» (34 часа). 

В учебном плане школы компонент образовательного учреждения распределен 

следующим образом: 

1. Введен 1 час в неделю на изучение предмета «ОБЖ» в 5 классах по выбору учащихся и 

их родителей (законных представителей), в рамках функционирования пожарно-

спасательного кадетского класса. 

2. Введен 1 час в неделю на изучение предмета «Физическая культура» в 5-8 классах по 

выбору учащихся и их родителей (законных представителей), в целях расширения 

кругозора учащихся. 

3. Введен 1 час в неделю на изучение курса  «Финансовая грамотность» в 7-8 классах по 

выбору учащихся и их родителей (законных представителей), в целях расширения 

кругозора учащихся и 0,5 часа в неделю в 9 классе. 

 

Деление на подгруппы 
Предмет 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Английский 

язык 

12 13 11 11 14 14 13 13 12 13 11 12 13 13 12 13 12 12 12 12 

Технология  12 13 11 11 14 14 13 13 12 13 11 12 13 13 12 13 12 12 12 12 

Информатика         12 13 11 12 13 13 12 13 12 12 12 12 

 

Предварительное комплектование 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

25 22 28 26 25 23 26 25 24 24 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СОШ № 5» 

на 2023 – 2024 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть   

Русский язык и литература 
Русский язык 5 (170) 5 (170) 6 (204) 6 (204) 4 (136) 4 (136) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 

Литература 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3(102) 3(102) 

Иностранные языки 
Иностранный язык(английский 

язык) 
3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 

Математика и информатика 

 Математика  5(170) 5(170) 5(170) 5(170) -  -  -  -    

Математика. Алгебра   -   - -  -  3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 

Математика. Геометрия   -   -   -   - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Математика. Вероятность и 

статистика 
  -   -   -   - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Информатика   -   -   -   - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Общественно-научные 

предметы 

История 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2,5(85) 2,5(85) 

Обществознание -  -  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

География 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Естественнонаучные предметы 

Физика  -  -  -  - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Химия  -  -  -  -  -  - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Искусство 
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 

Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - - - 

Технология  Технология  2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 -  - -  -   - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - - - - - 

Итого: 27 27 29 29 30 30 31 31 32 32 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 

Физическая культура и основы 

безопасности 
ОБЖ 1(34) 1(34) - - - - - - - - 



жизнедеятельности 

 Финансовая грамотность - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0,5(17) 0,5(17) 

 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 
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